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MASTERCLASS DI AGGIORNAMENTO 
PROFESSIONALE  (IL LUNEDÌ)

APPROFONDIMENTI PRATICI  
DI PSICOSOMATICA FUNZIONALE
Approccio pratico

LUNEDÌ 26 MAGGIO 2025 
LETTURA PSICOSOMATICA 
DEL PIEDE 
• Struttura e forma del piede
• Significato psicosomatico dei piedi e benessere 

psicofisico
• Calli, segni, verruche, vesciche, rossore, neuroma 

di Morton
• Alluce valgo: perché? Recidive?
• Le 5 energie delle dita
• Deficit nutrizionali in alcune problematiche del 

piede: integrazione a supporto
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DOTT. ROBERTO MENGHINI 
Fisioterapista, Osteopata, Docente di Medicina Tradizionale  
Cinese e Psicosomatica Funzionale

Ricercatore-Fisioterpista-osteopata-riflessologo plantare - posturologo-docente 
- formatore e insegnante yoga. Intraprende i primi studi di riflessologia plantare e si 
diploma presso “College Of Naturopathic & Complementary Medicine of London- 
United Kingdom”. Nel 2004 diventa insegnante di yoga. 

Dal 2006 insegna osteopatia e successivamente si laurea in fisioterapia, approfondisce poi 
gli studi di Medicina Tradizionale Cinese diventandone docente. Assume vari incarichi, tra 
i quali la direzione didattica e la docenza presso la scuola “Centro di formazione integrata 
la GLIA”, docente di kinesio tape, kinesiologia, psicosomatica, Medicina Tradizionale Cinese, 
riflessologia alla “Nutrivacademy” di Padova, docente presso SKI: Istituto Italiano di 
Kinesiologia Sistemica, percorso formativo di Naturopatia Beth di Treviso e collaboratore 
presso la scuola” MEDInCINA”. Relatore e collaboratore presso DALETH scuola del 
sintomo.

Orario: lunedì 09.00-14.00

Sede: Sala Polivalente Myosotis, via Uruguay 20, Padova

Posti disponibili: 30 

Modalità: In presenza

Quota: Il costo della singola giornata del corso è di 70 euro 
(+IVA, totale 85,40).  L’iscrizione comprende: kit congressuale, 
partecipazione ai lavori, attestato di frequenza, coffee break.

Docente: Dott. Roberto Menghini

Attestato: Al termine del corso verrà rilasciato un ATTE-
STATO DI PARTECIPAZIONE ai fini della compilazione 
del curriculum vitae. Il corso NON rilascia crediti ECM.

ISCRIVITI ORA

CORSI IN PRESENZA

https://form.jotform.com/242523725692359

