WEBINAR LIVE Aggiornamento Professionale

Durata: 1,5 ore
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Posti disponibili e iscrizione: I corsi sono a
NUMERO CHIUSO e con PRENOTAZIONE
OBBLIGATORIA, inviando il modulo di iscrizione

compilato e firmato in tutte le sue parti.

Modalita: I corsi si svolgeranno esclusivamente in
diretta con modalita ON-LINE. Le lezioni NON
SONO REGISTRATE.

Quota: I costo per singolo incontro ¢ di 40 euro
(IVA inclusa) e di 240 euro (IVA inclusa) per un
pacchetto di 7 incontri.

RICHIEDI LE CONDIZIONI ESCLUSIVE se sei

partner Nutriva al tuo agente/informatore di zona.

www.nutrivacademy.it

Attestato: Al termine dell'intero percorso

verra rilasciato su richiesta un ATTESTATO DI
PARTECIPAZIONE ai fini della compilazione del
curriculum vitae.

1l corso NON rilascia crediti ECM.
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Drenaggio e
disintossicazione come
strumenti fondamentah
nel mantenimento

dell’equilibrio e della

salute della persona

Mercoledi 14 ottobre 2026
13.30-15.00

Dott. Monica Bossi

Il drenaggio ¢ la disintossicazione sono due con-
cetti fondamentali per comprendere come sostenere

I'equilibrio ¢ il benessere dell’organismo.

Le attuali evidenze scientifiche in ambito preventivo e
lo sviluppo di nuove evidenze sui prodotti naturali, of-
frono strumenti sempre pit mirati per promuovere la

salute e favorire 1 processi di autoregolazione del corpo.

In questo quadro, un passaggio essenziale ¢ rappre-
sentato dal sostegno dei principali sistemi deputati alla
“pulizia® e al corretto funzionamento dell’or-
ganismo, che includono il fegato, la matrice extracel-
lulare, il microbiota intestinale e il sistema linfatico e il

tessuto adiposo.

Quando questi sistemi lavorano in modo efliciente con-
tribuiscono al mantenimento dell’omeostasi se invece
risultano sovraccarichi o disfunzionali possono incidere

sulla salute generale della persona.

Info & prenotazioni: corsi@nutrivacademy.it
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Disfunzioni di questi sistemi possono, infatti, riper-
cuotersi sulla funzionalita tiroidea e del sistema immu-
nitario, su metabolismo, problemi circolatori e inesteti-

smi, alterazione del sonno e del sistema nervoso.

Argomenti trattati:

Definizione di drenaggio e disintossicazione
I sistemi coinvolti e loro funzione: fegato, ma-
trice extracellulare, microbiota intestinale,
sistema linfatico, tessuto adiposo

Evidenze scientifiche e prodotti naturali a
supporto

Conseguenze del sovraccarico o della disfun-
zione

Impatto sui principali sistemi dell’organi-
smo: funzionalita tiroidea, sistema immuni-
tario, metabolismo

Protocolli pratici

Info & prenotazioni: corsi@nutrivacademy.it www.nutrivacademy.it
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